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ФАХОВИЙ КОЛЕДЖ НАЦІОНАЛЬНОГО ФАРМАЦЕВТИЧНОГО УНІВЕРСИТЕТУ 

ЦИКЛОВА КОМІСІЯ МЕДИКО-БІОЛОГІЧНИХ ДИСЦИПЛІН 

 СИЛАБУС 

Загальна інформація 

Назва навчальної дисципліни ОСНОВИ РАЦІОНАЛЬНОГО ВИКОРИСТАННЯ 

ЛІКАРСЬКИХ ЗАСОБІВ 

Освітньо-професійна програма Фармація 

Рівень вищої освіти Перший (бакалаврський) 

Ступінь вищої освіти Бакалавр 

Галузь знань 22 Охорона здоров’я 

Спеціальність  226 Фармація, промислова фармація 

Форма навчання Денна, заочна 

Формат навчальної дисципліни Вибіркова 

Мова викладання Українська  

Рік навчання 3 рік 

Обсяг навчальної дисципліни Денна форма навчання: 3,5 кредити / 105 годин 

Заочна форма навчання: 4 кредити / 120 годин  

Форма 

навчання 

Кількість годин 

Лекції 
Семінарські 

заняття 

Самостійна 

робота 
МК 

Денна 36 12 54 3 

Заочна 6 12 100 2 
 

 

Контрольні заходи Вхідний контроль – на першому занятті 

Поточний контроль – на кожному семінарському за-

нятті   

Модульний контроль  – по завершенню кожного модуля 

Методи навчання Пояснювально-ілюстративний, репродуктивний, компе-

тентнісний, частково-пошуковий (евристичний), пояс-

нювальний, наочний,  вирішення ситуаційних задач; са-

мостійна робота студентів: з книгою, електронними ін-

формаційними ресурсами; дистанційне навчання. 

Локація та матеріально-технічне 

забезпечення 

Кабінет фармакології з колекцією упаковок від лікарсь-

ких засобів на всі програмні препарати, з роздатковою 

літературою, з таблицями та стендами. 

Мультимедійне обладнання. 

Кадрове забезпечення Викладачі циклової комісії медико-біологічних дисцип-

лін: 

Строна Олена Володимирівна, спеціаліст вищої квалі-

фікаційної категорії, викладач-методист 

Аксакова Валентина Василівна, спеціаліст вищої квалі-

фікаційної категорії, викладач-методист 

Бондаренко Віра Іванівна, спеціаліст вищої кваліфіка-

ційної категорії 

Контакти college@nuph.edu.ua  

Навчальні заняття та консультації За розкладом 

Анотація навчальної дисципліни 

Основи раціонального використання лікарських засобів належать до вибіркових компонен-

тів освітньої програми «Фармація». Дана дисципліна формує основи для раціонального  

застосування лікарських засобів у практичній охороні здоров’я.   
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Мета навчальної дисципліни 

Метою викладання навчальної дисципліни «Основи раціонального використання лікар-

ських засобів» є: поглиблення знань з основ клінічної фармакокінетики та фармакодинаміки 

лікарських засобів, визначення ролі чинників , що впливають на ефективність та безпеку за-

стосування лікарських засобів у практичній охороні здоров’я, уміння обґрунтовувати зміни 

фармакотерапевтичного ефекту лікарських  засобів  при  використанні комбінацій ліків, 

опанування навичками прогнозування та попередження побічної дії лікарських засобів, пог-

либлення знань стосовно особливостей застосування лікарських засобів вагітним, жінкам, 

які годують, новонародженим та людям похилого віку, поглиблення знань щодо ефективного 

та безпечного застосування лікарських засобів різних фармакологічних груп. 

Компетентності 

Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати цінно-

сті громадянського (вільного демократичного) суспільства та необхідність його сталого ро-

звитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні. 

Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і досягнення 

суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної області, її 

місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки 

і технологій, використовувати різні види та форми рухової активності для активного відпо-

чинку та ведення здорового способу життя.  

Здатність спілкуватися державною та іноземною мовою як усно, так і письмово. 

Здатність використовувати інформаційні та комунікаційні технології. 

Вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 

Здатність до міжособистісної взаємодії, здатність працювати в команді. 

Здатність до адаптації та дії в новій ситуації. 

Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт. 

Здатність приймати обґрунтоване рішення. 

Здатність до абстрактного мислення, аналізу, синтезу,  вчитися і бути сучасно навченим. 

Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел. 

Здатність надавати фармацевтичну допомогу (послугу) споживачам. 

Здатність здійснювати консультування та фармацевтичну опіку під час вибору та відпу-

ску лікарських засобів.  

Здатність забезпечувати раціональне застосування лікарських засобів згідно з їх фарма-

кологічною характеристикою та товарів аптечного асортименту, враховуючи біохімічні про-

цеси та патофізіологічні особливості при певних захворюваннях. 

Програмні результати навчання 

Здійснювати соціальну та професійну діяльність на основі розуміння своїх прав і обов’яз-

ків як члена суспільства, усвідомлення цінностей громадянського (вільного демократич-

ного) суспільства та необхідності його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод 

людини і громадянина в Україні. 

Провадити професійну діяльність, базуючись на  загальних цінностях та досягненнях су-

спільства, на основі розуміння місця фармації у загальній системі знань та розвитку 

суспільства, техніки і технологій, з урахуванням її значущості для здоров’я людини та 

розуміння соціальних наслідків професійної діяльності. 

Застосовувати знання з загальних та фахових дисциплін у професійній діяльності 

Застосовувати знання державної та однієї з іноземних мов (навички усної комунікації 

іноземною мовою, аналіз текстів фахової направленості та переклад іншомовних інформа-

ційних джерел) з метою забезпечення ефективності ділової комунікації. 

Використовувати  сучасні інформаційно-комунікаційні технології та інформаційно-по-

шукові системи для вирішення складних спеціалізованих практичних задач у сфері профе-

сійної діяльності. 

Обирати оптимальні методи та способи розв’язання складних спеціалізованих задач в 

сфері фармацевтичної діяльності, оцінювати їх ефективність у контексті вирішення профе-

сійної проблеми. 
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Встановлювати та підтримувати ділові комунікації між учасниками сфери професійної 

діяльності (колегами, лікарями, пацієнтами, споживачами тощо), з метою  налагодження ді-

алогу, порозуміння та досягнення очікуваного результату. 

Використовувати знання, уміння та навички, які дозволять адаптуватися до можливих 

змін  у професійній діяльності та мінливих  умов праці, професійно діяти  в новій ситуації.  

Використовувати  фахову термінологію.  

Пояснювати доцільність вибору лікарського засобу шляхом оцінювання хімічних, фі-

зико-хімічних, біофармацевтичних, фармакокінетичних та фармакодинамічних особливос-

тей. 

Консультувати споживачів аптечних послуг, обґрунтовуючи  доцільність вибору лікар-

ського препарату, лікарської рослинної сировини та лікарської форми, з метою забезпечення 

ефективного і безпечного їх застосування. 

Знання та вміння після опанування дисципліни 

1. Демонструвати знання та розуміння основних понять фармакокінетики та фармакоди-

наміки лікарських засобів. 

2. Вміння визначати роль чинників, що впливають на ефективність та безпеку застосу-

вання лікарських засобів у практичній охороні здоров’я. 

3. Вміння обґрунтовувати зміни фармакотерапевтичного ефекту лікарських  засобів  

при  використанні комбінацій ліків. 

4. Вміння  прогнозувати та попереджувати побічні дії лікарських засобів. 

5. Демонструвати знання стосовно особливостей застосування лікарських засобів вагіт-

ним; жінкам, які годують; новонародженим та людям похилого віку. 

6. Демонструвати знання щодо ефективного та безпечного застосування лікарських засо-

бів різних фармакологічних груп. 
Структура навчальної дисципліни 

Модуль 1. Загальні питання основ  раціонального застосування лікарських засобів. 

Змістовний модуль 1. Основи клінічної фармакокінетики. Фармакодинаміка лікарських за-

собів. 

1. Основи клінічної фармакокінетики. 

2. Фармакодинаміка лікарських засобів. 

3. Чинники, що впливають на дію лікарських засобів. 

Змістовний модуль 2. Побічні дії лікарських засобів. Комбінована дія лікарських засобів. 

4. Побічні дії лікарських засобів. 

5. Комбінована дія лікарських засобів. 

Змістовний модуль 3.Особливості застосування лікарських засобів вагітним, жінкам, які 

годують, новонародженим та людям похилого віку. 

6. Особливості застосування лікарських засобів вагітним, жінкам, які годують, новона-

родженим та людям похилого віку. 

Модуль 2. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів різних 

фармакологічних груп. 

Змістовний модуль 4. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів, 

що впливають на нервову систему. 

7. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів, що впливають 

на периферичну нервову систему. 

8. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів, що впливають 

на центральну нервову систему. 

Змістовний модуль 5. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів, 

що впливають на функцію дихання, серцево-судинної системи, травлення, на систему зсі-

дання крові та кровотворення, на функцію нирок. 

9. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів, що впливають 

на функцію дихання, серцево-судинної системи, на функцію нирок. 

10. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів, що впливають 

на функцію травлення, на систему зсідання крові та кровотворення. 
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Змістовний модуль 6. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів, 

що впливають на обмін речовин та для лікування інфекційних захворювань. 

11. Основи ефективного та безпечного застосування гормональних та вітамінних препа-

ратів. 

12. Основи ефективного та безпечного застосування антибіотиків. 

13. Основи ефективного та безпечного застосування синтетичних хіміотерапевтичних 

лікарських засобів. 

14. Основи ефективного та безпечного застосування протигельмінтних, противірусних 

та протигрибкових засобів. 

Пререквізити 

Біологія з основами генетики, анатомія та фізіологія людини, патологічна фізіологія, латин-

ська мова, фармакологія, мікробіологія з основами імунології, фармакогнозія, фармацевти-

чна хімія 

Постреквізити 

Фармацевтична опіка, фармакогнозія, фармакологія 

Система оцінювання навчальної дисципліни 

Оцінювання за 100-бальною шкалою: 

Кількість балів  min max 

за модуль 60 100 

поточну діяльність 36 60 

модульний контроль 24 40 
 

МК проводиться у письмовій формі 

Розподіл балів з дисципліни 
 

Модуль 1. Загальні питання основ  раціонального застосування лікарських засобів 
Поточний контроль (в тому числі самостійної роботи) 

Сума балів МК 1 
Загальна 

сума балів 
ЗМ 1 ЗМ 2 ЗМ 3 

СЗ 1 СЗ 2 СЗ 3 

max 20 max 20 max 20 
min  36   

max  60 

min 24   

max  40 

min  60   

max 100 

Модуль 2. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів різних 

фармакологічних груп 
Поточний контроль (в тому числі самостійної роботи) 

Сума балів МК 2 
Загальна 

сума балів 
ЗМ 4 ЗМ 5 ЗМ 6 

СЗ 4 СЗ 5 СЗ 6 

max 20 max 20 max 20 
min  36   

max  60 

min  24   

max  40 

min  60   

max  100 

Загальна кількість балів з дисципліни визначається як середня арифметична за модулі 

на які структурована дисципліна. Отриманий результат конвертується в оцінку за недифе-

ренційованою шкалою. 

Оцінка за шкалою закладу освіти 

 Мінімальний бал Максимальний бал 

Недиференційована шкала 

Зараховано 60 100 

Не зараховано 0 59 
 

Критерії оцінювання навчальних досягнень 

зараховано 

90-100 

Здобувач освіти дає відповіді на запитання повні, визначення точні, нау-

кові, володіє вільно українською фармакологічною та клінічною терміно-

логією. Знає ефективне та безпечне застосування конкретних лікарських 

засобів. Застосовує міждисциплінарні знання. Виконує 90-100 % завдань 

із дотриманням вимог. 
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зараховано 

74-89 

Здобувач освіти у відповідях упускає деякі деталі, деякі неточності у визна-

ченнях, назвах, володінні українською фармакологічною та клінічною тер-

мінологією. Не дає повну відповідь стосовно ефективного та безпечного за-

стосування лікарських засобів. Міждисциплінарні знання не систематизо-

вані, простежуються у деяких питаннях. Виконує 74-89 % завдань із дотри-

манням вимог. 

зараховано 

60-73 

Здобувач освіти дає відповіді на запитання неповні, допускає значні поми-

лки, недостатньо чітко надає визначення, не пояснює значення багатьох 

фармакологічних та клінічних  термінів. 

 Слабо орієнтується по ефективному та безпечному застосуванню лікарсь-

ких засобів. Міждисциплінарні знання не простежуються. 

Виконує 60-73% завдань, не дотримується вимог при виконанні завдань. 

не зараховано 

0-59 

Здобувач освіти дає відповіді не структуровані, не логічні, допускає грубі 

помилки в термінах та поняттях. Не володіє інформацією про безпечне та 

ефективне застосування лікарських засобів. Виконує не більше 59% за-

вдань, не дотримується вимог при виконанні завдань. 

Ресурсне забезпечення навчальної дисципліни 

Рекомендована література 

Основна 

1. Клінічна фармакологія: Підр. для студ. вищих мед. (фармацевт.) навчальних закладів IV 

рівня акредитації  /За ред. О.Я. Бабака,О.М. Біловола, І.С.Чекмана.- К.: Медицина, 2010. 

- 760 с.   

2. Основи клінічної медицини: симптоми та синдроми в практичній фармації: навч. посіб. 

/ І.А.  Зупанець, С.Б. Попов, Ю.С. Рудик та ін.; за ред. В.П.    Черних, І.А. Зупанця. – Х.: 

Золоті  сторінки, 2010. – 92 с.   

Допоміжна 

1. Клінічна фармакогенетика: навч. посібник  для студ. вищих мед. (фармацевт.) навчаль-

них закладів IV рівня акредитації / Яковлева О.О. Коновалова Н.В., Косован А.І., Стопі-

нчук О.В., Семененко С.І. ; ВНМУ ім. М.І. Пирогова. - Вінниця: Нова Книга, 2011. – 

159 с.   

2. Корнацький В.М., Сілантьєва О.В. Етичні аспекти дослідження лікарських засобів в Ук-

раїні.  – К., 2010. – 264 с.   

   

Інформаційні ресурси 

1. International  Statistical  Classification  of  Diseases  and  Related  Health  Problems,  10th  

Revision,  Version  for  2007  [Електронний  ресурс]. - Режим  доступу:  

http://apps.who.int/classifications/apps/icd/icd10online/    

2. Rational use of medicines: progress in implementing the WHO medicines strategy Report by 

the  Secretariat,  EB118/6,  11  May  2006,  [Електронний  ресурс]. – Ре-

жим  доступу:  www.who.int/gb/ebwha/pdf_files/EB118/B118_6-en.pdf/      

Політика навчальної дисципліни 

Дотримання вимог до зовнішнього вигляду. Обов’язкове дотримання правил техніки без-

пеки та охорони праці. Обов’язкове відвідування аудиторних занять; ведення конспекту ле-

кцій; виконання навчальних завдань на практичних заняттях; виконання завдань для само-

стійної роботи з дотриманням вимог. Своєчасність відпрацювання пропущених занять. Дія-

льність здобувачів освіти здійснюється відповідно до «Положення про академічну доброче-

сність учасників освітнього процесу Фахового коледжу НФаУ» ПОЛ А2.4-69-029 

(https://bit.ly/3vqIIBR) 

 

 

Розробник:   В.В. Аксакова, спеціаліст вищої кваліфікаційної категорії,  

                                             викладач-методист 

http://apps.who.int/classifications/apps/icd/icd10online/
http://www.who.int/gb/ebwha/pdf_files/EB118/B118_6-en.pdf/
https://bit.ly/3vqIIBR
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Заступник директора ЗФПО з НР                           О.В. Гейко       

 

 

Гарант освітньої програми                              Т.С. Прокопенко, доцент, к. фарм. н,  

                                                                              спеціаліст   вищої кваліфікаційної категорії,  

                                                                              викладач-методист 

 


