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ЦИКЛОВА КОМІСІЯ МЕДИКО-БІОЛОГІЧНИХ ДИСЦИПЛІН 

СИЛАБУС 

Загальна інформація 

Назва навчальної дисципліни 
ОСНОВИ РАЦІОНАЛЬНОГО ВИКОРИСТАННЯ 

ЛІКІВ 

Освітньо-професійна програма Фармація 

Рівень освіти Фахова передвища 

Освітньо-професійний ступінь Фаховий молодший бакалавр 

Галузь знань 22 Охорона здоров’я 

Спеціальність  226 Фармація, промислова фармація 

Форма навчання Денна, заочна 

Формат навчальної дисципліни Вибіркова 

Мова викладання Українська  

Рік навчання Денна (на основі БЗСО) – 3 рік 

Заочна (на основі ПЗСО) – 2 рік 

Обсяг навчальної дисципліни 2 кредити / 60 годин 

Форма  

навчання 

Кількість годин 

Лекції 
Практичні 

заняття 

Самостійна  

робота 

Денна 10 24 26 

Заочна 4 6 50 
 

Контрольні заходи Поточний контроль – на кожному практичному за-

нятті 

Модульний контроль (МК) – по завершенню модуля 

Підсумковий контроль – залік  

Методи навчання Пояснювально-ілюстративний, репродуктивний, ком-

петентнісний, частково-пошуковий (евристичний), по-

яснювальний, наочний,  вирішення ситуаційних задач; 

самостійна робота студентів: з книгою, електронними 

інформаційними ресурсами; дистанційне навчання. 

Локація та матеріально-технічне 

забезпечення 

Кабінет фармакології з колекцією упаковок від лікар-

ських засобів на всі програмні препарати, з роздатко-

вою літературою, з таблицями та стендами. 

Мультимедійне обладнання. 

Кадрове забезпечення Викладачі циклової комісії медико-біологічних дисци-

плін: 

Строна Олена Володимирівна, спеціаліст вищої ква-

ліфікаційної категорії, викладач-методист 

Аксакова Валентина Василівна, спеціаліст вищої ква-

ліфікаційної категорії, викладач-методист 

Бондаренко Віра Іванівна, спеціаліст вищої кваліфіка-

ційної категорії 

Контакти college@nuph.edu.ua  

Навчальні заняття та консультації За розкладом 

Анотація навчальної дисципліни 

Основи раціонального використання ліків належать до вибіркових компонентів освітньої 

програми «Фармація». Дана дисципліна формує основи для раціонального  застосування 

лікарських засобів у практичній охороні здоров’я.   
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Мета навчальної дисципліни 

Метою викладання навчальної дисципліни «Основи раціонального використання ліків» є: 

поглиблення знань з  фармакодинаміки лікарських засобів, визначення ролі чинників, що 

впливають на ефективність та безпеку застосування лікарських засобів у практичній охо-

роні здоров’я, уміння обґрунтовувати зміни фармакотерапевтичного ефекту лікарських  за-

собів  при  використанні комбінацій ліків, опанування навичками прогнозування та попере-

дження побічної дії лікарських засобів, поглиблення знань стосовно особливостей застосу-

вання лікарських засобів вагітним, жінкам, які годують, новонародженим та людям похи-

лого віку, поглиблення знань щодо ефективного та безпечного застосування лікарських за-

собів різних фармакологічних груп. 

Очікувані результати навчання 

1. Демонструвати знання та розуміння основних понять фармакокінетики та фармакоди-

наміки лікарських засобів. 

2. Вміння визначати роль чинників, що впливають на ефективність та безпеку застосу-

вання лікарських засобів у практичній охороні здоров’я. 

3. Вміння обґрунтовувати зміни фармакотерапевтичного ефекту лікарських  засобів  при  

використанні комбінацій ліків. 

4. Вміння  прогнозувати та попереджувати побічні дії лікарських засобів. 

5. Демонструвати знання стосовно особливостей застосування лікарських засобів вагіт-

ним; жінкам, які годують; новонародженим та людям похилого віку. 

6. Демонструвати знання щодо ефективного та безпечного застосування лікарських засо-

бів різних фармакологічних груп. 
Структура навчальної дисципліни 

Модуль 1. Загальні питання основ раціонального застосування лікарських засобів. 

Змістовний модуль 1. Основи клінічної фармакокінетики. Фармакодинаміка лікарських за-

собів. 

1. Основи клінічної фармакокінетики. 

2. Фармакодинаміка лікарських засобів. 

3. Чинники, що впливають на дію лікарських засобів. 

Змістовний модуль 2. Побічні дії лікарських засобів. Комбінована дія лікарських засобів. 

4. Побічні дії лікарських засобів. 

5. Комбінована дія лікарських засобів. 

Змістовний модуль 3.Особливості застосування лікарських засобів вагітним, жінкам, які 

годують, новонародженим та людям похилого віку. 

6. Особливості застосування лікарських засобів вагітним, жінкам, які годують, новона-

родженим та людям похилого віку. 

Модуль 2. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів різних 

фармакологічних груп. 

Змістовний модуль 4. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів, 

що впливають на нервову систему. 

7. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів, що впливають 

на периферичну нервову систему. 

8. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів, що впливають 

на центральну нервову систему. 

Змістовний модуль 5. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів, 

що впливають на функцію дихання, серцево-судинної системи, травлення, на систему зсі-

дання крові та кровотворення, на функцію нирок. 

9. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів, що впливають 

на функцію дихання, серцево-судинної системи, на функцію нирок. 

10. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів, що впливають 

на функцію травлення, на систему зсідання крові та кровотворення. 

Змістовний модуль 6. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів, 

що впливають на обмін речовин. 
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11. Основи ефективного та безпечного застосування гормональних та вітамінних пре-

паратів. 

Змістовний модуль 7. Основи ефективного та безпечного застосування лікарських засобів 

для лікування інфекційних захворювань. 

12. Основи ефективного та безпечного застосування антибіотиків. 

13. Основи ефективного та безпечного застосування синтетичних хіміотерапевтичних 

лікарських засобів. 

14. Основи ефективного та безпечного застосування протигельмінтних, противірусних 

та протигрибкових засобів. 

Пререквізити 

Біологія і екологія, анатомія з основами фізіології, основи патологічної фізіології, латин-

ська мова, фармакологія, мікробіологія з основами гігієни, фармакогнозія, фармацевтична 

хімія 

Постреквізити 

Фармацевтична опіка, фармакогнозія, фармакологія 

Система оцінювання навчальної дисципліни 

Оцінювання знань, вмінь та навичок здобувачів освіти враховує всі види навчальних занять 

згідно з робочою програмою освітньої компоненти «Парафармацевтичні препарати». Для 

поточного оцінювання використовується 12-бальна шкала з переведенням підсумкової оці-

нки у недиференційовану шкалу закладу. 

Оцінка:      за 12-бальною шкалою за недиференційованою шкалою 

10-12 

Зараховано 7-9 

4-6 

0-3 Не зараховано 
 

 

Ресурсне забезпечення навчальної дисципліни 

Рекомендована література 

Основна 

1. Клінічна фармакологія: Підр. для студ. вищих мед. (фармацевт.) навчальних закладів IV 

рівня акредитації  /За ред. О.Я. Бабака, О.М. Біловола, І.С. Чекмана. – К.: Медицина, 

2010. – 760 с.   

2. Основи  клінічної медицини: симптоми та синдроми в практичній фармації: навч. посіб. 

/ І.А.  Зупанець, С.Б. Попов, Ю.С. Рудик та ін.; за ред. В.П.    Черних, І.А. Зупанця. – Х.: 

Золоті  сторінки, 2010. – 92 с.   

Допоміжна 

1. Клінічна фармакогенетика: навч. посібник  для студ. вищих мед. (фармацевт.) навчаль-

них закладів IV рівня акредитації / Яковлева О.О. Коновалова Н.В., Косован А.І., Сто-

пінчук О.В.,  Семененко С.І. : ВНМУ ім. М.І. Пирогова. – Вінниця: Нова Книга, 2011. – 

159 с.   

2. Корнацький В.М., Сілантьєва О.В. Етичні аспекти дослідження лікарських засобів в Ук-

раїні.  – К., 2010. – 264 с.   

   

Інформаційні ресурси 

1. International  Statistical  Classification of Diseases and Related Health Problems, 10th  

Revision, Version for 2007 [Електронний ресурс]. – Режим доступу:  

http://apps.who.int/classifications/apps/icd/icd10online/    

2. Rational use of medicines: progress in implementing the WHO medicines strategy Report by 

the  Secretariat, EB118/6, 11 May 2006, [Електронний ресурс]. – Режим доступу:  

www.who.int/gb/ebwha/pdf_files/EB118/B118_6-en.pdf/      
 

  

http://apps.who.int/classifications/apps/icd/icd10online/
http://www.who.int/gb/ebwha/pdf_files/EB118/B118_6-en.pdf/
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Політика навчальної дисципліни 

Дотримання вимог до зовнішнього вигляду. Обов’язкове дотримання правил техніки без-

пеки та охорони праці. Обов’язкове відвідування аудиторних занять; ведення конспекту 

лекцій; виконання навчальних завдань на практичних заняттях; виконання завдань для са-

мостійної роботи з дотриманням вимог. Своєчасність відпрацювання пропущених занять. 

Діяльність здобувачів освіти здійснюється відповідно до «Положення про академічну доб-

рочесність учасників освітнього процесу Фахового коледжу НФаУ» ПОЛ А2.4-69-029 

(https://bit.ly/3vqIIBR) 

 

 

 Розробники:   В.В. Аксакова, спеціаліст вищої кваліфікаційної категорії,  

викладач-методист 
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Розглянуто та ухвалено на засіданні циклової комісії медико-біологічних дисциплін 

Протокол від «25» серпня 2022 року № 1 

Голова   В.В. Аксакова 

 

 

Гарант освітньої програми                              В.В. Гузєва, заступник директора ЗФПО з НВР,  

спеціаліст вищої кваліфікаційної категорії,  

викладач-методист ФКНФаУ 
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