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ФАХОВИЙ КОЛЕДЖ НАЦІОНАЛЬНОГО ФАРМАЦЕВТИЧНОГО УНІВЕРСИТЕТУ 

ЦИКЛОВА КОМІСІЯ ТЕХНОЛОГІЇ ЛІКІВ, ОРГАНІЗАЦІЇ ТА ЕКОНОМІКИ ФАРМАЦІЇ 

СИЛАБУС 

Загальна інформація 

Назва навчальної дисципліни ЗАСОБИ ЛІКУВАЛЬНОЇ КОСМЕТИКИ 

Освітньо-професійна програма Фармація 

Рівень освіти Фахова передвища 

Освітньо-професійний ступінь Фаховий молодший бакалавр 

Галузь знань 22 Охорона здоров’я 

Спеціальність  226 Фармація, промислова фармація 

Форма навчання Денна, заочна 

Формат навчальної дисципліни Обов’язкова 

Мова викладання Українська  

Рік навчання Денна (на основі БЗСО) – 3 рік 

Денна, заочна (на основі ПЗСО) – 2 рік 

Обсяг навчальної дисципліни 2 кредити / 60 годин 

Форма 

навчання 

Кількість годин 

Лекції 
Практичні 

заняття 

Самостійна 

робота 

Денна 8 24 28 

Заочна 4 8 48 
 

Контрольні заходи Вхідний контроль знань – на першому занятті 

Поточний контроль – на кожному практичному 

занятті 

Модульний контроль (МК) – по завершенню модуля 

Підсумковий контроль – залік 

Локація та матеріально-технічне 

забезпечення 

Лабораторія  з достатнім забезпеченням обладнання, 

приладами, нормативно-технічна документація, 

Мультимедійне обладнання 

Лінк на дисципліну Сайт дистанційних технологій освіти Фахового 

коледжу НФаУ (Moodle) 

https://pharmagram.nuph.edu.ua/course/view.php?id=310  

Кадрове забезпечення Викладачі циклової комісії технології ліків, організації 

та економіки фармації: 

Богомол Наталія Павлівна, спеціаліст вищої квалі-

фікаційної категорії, викладач-методист 

Дерегуз Лариса Вікторівна, спеціаліст першої квалі-

фікаційної категорії 

Контакти college@nuph.edu.ua 

Навчальні заняття та консультації За розкладом 

Анотація навчальної дисципліни 

Дисципліна «Засоби лікувальної косметики» передбачає вивчення основних положень 

нормативних документів України  щодо вимог до косметичної лікувальної продукції, 

ознайомлення з номенклатурою і функціональним призначенням інгредієнтів, що 

використовуються при промисловому та екстемпоральному виробництві лікарських 

косметичних засобів, принципами складання рецептур лікарських косметичних засобів 

різного призначення. Важливим аспектом викладання даної дисципліни є ознайомлення з 

анатомо-фізіологічними властивостями шкіри та її придатків, особливостями секреторної 

діяльності залоз шкіри та основними принципами косметичного догляду за шкірою і 
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волоссям різних типів. Одержані знання допоможуть майбутнім спеціалістам надавати 

кваліфіковану консультацію при виборі ефективних і безпечних лікарських косметичних 

засобів, а також відповідати потребам сьогодення щодо спеціалістів нового типу з високим 

рівнем знань, як за основною спеціальністю, так і компетентних в суміжних галузях. 

Мета навчальної дисципліни 

Формування у студентів теоретичних знань та практичних навичок щодо складу, 

виготовлення та контролю якості основних груп засобів парфумерно-косметичної галузі, 

забезпечення майбутнім спеціалістам можливості якісного виконання функціональних 

обов’язків, здійснення багатопланової консультативної допомоги населенню щодо 

застосування косметичних засобів різної спрямованості дії. 

Очікувані результати навчання 

 визначати основні клінічні характеристики шкіри: тип шкіри; ступінь еластичності шкіри, 

вид рельєфу, вид шкіри за рівнем кровопостачання; 

 ідентифікувати лікарські форми за типами дисперсних систем, способом вживання, місцем 

призначення, агрегатним станом, враховуючи фізико-хімічні властивості діючих та 

допоміжних речовин; 

 виготовляти косметичні форми: креми, гелі, пасти, мазі, косметичне молочко, лосьйони,   

помади тощо; проводити контроль їх якості; 

 підбирати лікарські, активнодіючі та допоміжні компоненти при виготовлені косметичних 

форм, враховуючи основні клінічні показники шкіри; 

 застосовувати відповідну рецептуру і косметичний догляд в залежності від типу шкіри та 

косметичних вад; 

 застосовувати рецептуру та лікувально-косметичний догляд залежно від типу волосся та 

його патологій; 

 виготовляти ароматичні композиції та підбирати їх склад в залежності від косметичного, 

лікувально-косметичного призначення. 

Тематика навчальної дисципліни 

Модуль 1. Лікувально-косметичні засоби. 

Змістовий модуль 1. Виробництво лікувально-косметичної продукції. 

Тема 1. Основні терміни і поняття в технології лікувальної косметики. 

Тема 2. Тара, закупорювальні засоби та пакувальні матеріали для  лікувальної косметики. 

Особливості зберігання косметичних лікарських засобів. 

Змістовий модуль 2. Технологія лікарських косметичних засобів різних форм випуску 

Тема 3. Лікувальна косметика  для догляду за шкірою м’якої та твердої консистенції. 

Тема 4. Рідкі лікарські косметичні засоби. Тоніки та лосьйони. Технологія, оцінювання 

якості та застосування. 

Пререквізити 

Українська мова за професійним спрямуванням, латинська мова, фармакогнозія, основи 

мікробіології, анатомія з основами фізіології, технологія ліків, організація та економіка  

фармації, біологія з основами генетики, фармакологія, фармацевтична хімія. 

Постреквізити 

Фармакологія, технологія ліків, військова медична підготовка та медицина надзвичайних 

ситуацій, фармацевтична опіка, фітотерапія. 

Система оцінювання навчальної дисципліни 

Оцінювання знань, вмінь та навичок здобувачів освіти враховує всі види навчальних занять 

згідно з робочою програмою освітньої компоненти «Засоби лікувальної косметики». Для 

поточного оцінювання використовується 12-бальна шкала з переведенням підсумкової оцінки 

у недиференційовану шкалу закладу. 
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Оцінка:      за 12-бальною шкалою за недиференційованою шкалою 

10-12 

Зараховано 7-9 

4-6 

0-3 Не зараховано 
 

  

Ресурсне забезпечення навчальної дисципліни 

Рекомендована література 

Основна (базова) 

1. Технологія косметичних засобів : підручник для студ. вищ. навч. закладів / О. Г. Башура, 

О. І. Тихонов, В. В. Россіхін [та ін.]; за ред. О. Г. Башури і О. І. Тихонова. — Х. : НФаУ; 

Оригінал, 2017. — 552 с. 

2. Навчальний посібник / О. В. Федорова, Р. О. Петріна, Н. Л. Заярнюк, В. В. Гавриляк, А. О. 

Милянич, В. П. Новіков. Львів : Видавництво Львівської політехніки, 2019. 244 с. 

Додаткова література 

1. Дерматологія і венерологія: підручник / В.І. Степаненко, А.І. Чоботарь, С.О. Бондарь та ін. 

2-е видання; для студентів медичних (фармацевтичних) навчальних закладів; 

Всеукраїнське спеціалізоване видавництво «Медицина», 2020. – 336с. 

Інформаційні ресурси 

1. Сайт кафедри НФаУ. – Режим доступу: URL: http://pharmchem.nuph.edu.ua/  

2. Сайт МОЗ України – http://www.moz.gov.ua  

3. Сайт Всесвітньої організації охорони здоров’я – http://www.who.int/en/ 

4. Сайт наукової бібліотеки НФаУ: http://lib.nuph.edu.ua/ 

5. Сайт Державної наукової медичної бібліотеки України – http://www.library.gov.ua/ 

Політика навчальної дисципліни 

Дотримання вимог до зовнішнього вигляду. Обов’язкове дотримання правил техніки безпеки 

та охорони праці. Обов’язкове відвідування аудиторних занять; ведення конспекту лекцій; 

виконання практичних робіт; своєчасне оформлення результатів практичних робіт; 

своєчасність виконання завдань для самостійної роботи з дотриманням вимог. Своєчасність 

відпрацювання пропущених занять. Діяльність здобувачів освіти здійснюється відповідно до 

«Положення про академічну доброчесність учасників освітнього процесу Фахового коледжу 

НФаУ» ПОЛ А2.4-69-029 (https://bit.ly/3vqIIBR) 

 

 

Розробник:   Л.В. Дерегуз, спеціаліст першої кваліфікаційної категорії 

 

 

Розглянуто та ухвалено на засіданні циклової технології ліків, організації та економіки фармації 
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Голова   О.В. Мартинова 

 

Гарант освітньої програми                              В.В. Гузєва, заступник директора ЗФПО з НВР, 

спеціаліст вищої кваліфікаційної категорії,  

викладач-методист ФКНФаУ 
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