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Сьогодні вважається хорошим тоном розбиратися в сортах чаю, способах 

його заварювання і церемоніях чаювання. Чим більше людина знає толк в чаї, 

тим вище її вимоги до якості цього напою.  Хороший чай - це корисний для 

здоров'я напій, який приємно пити. Такий чай пробуджує людину, заспокоює її, 

прояснює розум, очищає організм і надає лікувальну дію.  

Мета дослідження: провести порівняльний аналіз деяких марок чаю, що 

продаються на ринках України, за різними показниками. Відповідно до мети 

дослідження поставлено такі завдання: 

1. Вивчити наявну наукову літературу з даної теми. 

2. Визначити характеристики якості чайного напою. 

3. Розглянути механічний склад зразків пакетованого і листового чаю. 

4. Описати органолептичні показники обраних зразків. 

5. Визначити рН чаю. 

6. Виявити наявність барвників в зразках. 

Практична значимість дослідження полягає в тому, що запропонований в 

роботі матеріал дозволяє здійснити раціональний підхід до споживання чайного 

напою. 

Опрацювавши наукову літературу, було вирішено провести дослідження, 

порівнявши зразки чаю за механічним складом, органолептичними 

властивостями, визначити рН та наявність барвників в чайному напої. Як зразки 

для порівняльного аналізу були обрані поширені в торгівельних мережах 

нашого міста такі марки чаю: 

1. Чорний чай «Greenfield» байховий крупнолистовий; 



2. Чай «Tess» пакетований (чорний з добавками, зелений, чорний 

байховий дрібний); 

3.Чорний чай «Ahmad» пакетований. 

Аналіз показав, що при розгляді упаковок об'єктів дослідження 

прочитали наступну інформацію: найменування продукту, відомості про 

виробника, стандарт яким відповідає товар, інформація про сертифікацію, 

основні споживчі властивості, харчова цінність, умови зберігання. Таким 

чином, інформаційна забезпеченість об’єктів чаю повністю відповідає вимогам. 

Механічний склад чаю та його органолептичні показники занесені в таб. 1 і 2. 

Таблиця 1.  

Механічний склад чаю 

№п/п Найменування чаю 
Механічний 

склад 

Зовнішній 

вигляд 

Сторонні 

домішки 

1 

Чорний чай 

«Greenfield» 

байховий 

крупнолистовий 

Присутні лише 

частини листя 

досить однорідні 

за зовнішнім 

виглядом 

Темний, 

неяскравий 

коричневий 

колір 

Відсутні 

2 

Чай «Tess» 

пакетований 

1) Чорний з 

ароматом 

фруктів 

Присутність 

часток різних 

кольорів. 

Неоднорідність 

складу за 

розміром і 

формою 

частинок. 

Темно-

коричневий 

майже чорний. 

Містить 

включення 

світлих 

кольорів 

Присутні 

сторонні 

домішки 

2) Зелений 

Подрібнені 

частини листя, 

трохи включень 

стебел 

Світлий зелено-

коричневий 

колір 
Відсутні 

3) Чорний 

байховий 

дрібний 

Дуже подрібнене 

листя з 

пилоподібними 

частинками 

Темно-

коричневий 

майже чорний 

Відсутні 

3 

Чорний чай 

«Ahmad» 

пакетований 

Подрібнені 

частинки листя і 

дуже темні 

крупинки, 

зовнішнім 

виглядом 

нагадують 

чорний чай 

Колір темно - 

коричневий 
Відсутні 



 

Таблиця 2. 

Органолептичні показники чаю 

№п/п Найменування чаю Аромат і смак 
Ступінь 

терпкості 

Сторонній 

присмак 

1 

Чорний чай 

«Greenfield» 

байховий 

крупнолистовий 

Тонкий ніжний 

аромат, 

приємний з 

терпкістю смак 

(слабо гіркий) 

Середній Відсутній 

2 

Чай «Tess» 

пакетований 

1)Чорний з 

ароматом фруктів 

Слабкий аромат 

чаю, сильно 

виражений 

аромат лісових 

ягід, гіркість 

відсутня 

Слабкий 
Фруктовий 

присмак 

2) Зелений 

Дуже слабкий 

запах чаю, 

гіркий 

Середній 
Трав'янистий 

присмак 

3)Чорний 

байховий дрібний 

Терпкий, 

терпкий смак 

сильно гіркий 

Середній Відсутній 

3 

Чорний чай 

«Ahmad» 

пакетований 

Приємний 

аромат і 

терпкий, 

терпкий смак 

(дуже слабо 

гіркий) 

Середній Відсутній 

 

Визначаючи в зразках чаю рН або кислотність середовища, за допомогою 

універсального індикаторного паперу, був отриманий наступний результат: всі 

чайні напої показали нейтральне рН середовище (рН = 7), що відповідає 

вимогам Держстандарту. 

Згідно державного стандарту присутність штучних барвників в чаї 

неприпустима. Довести їх наявність можна за допомогою 40% розчину натрій 

гідроксиду. Якщо чайний напій містьть штучні барвники, то його розчин 

потемніє при додаванні натрій гідроксиду. У зразках №1 і №3 потемніння не 

спостерігалось. А зразок №2 дав потемніння. Наявність штучних барвників в 

чаї можна також визначити за допомогою лимонного соку. У якісного чаю 

відбувається слабке освітлення, як результат реакції лимонної кислоти і 



природного чайного барвника. У випадку наявності штучного барвника 

освітлення немає, що спостерігається в зразку №2.  

На підставі аналізу літератури та отриманих даних можна зробити 

наступні висновки: 

Чай - це рід теплолюбних рослин сімейства чайних, іноді чай відносять до 

роду камелія. У перекладі з китайської мови «чай» позначає «молодий 

листочок», так як кращі сорти чаю виходять саме з ще не розпустилися 

молодих листочків. 

Чай розрізняють по місцю зростання, за способом обробки листа, за 

формою випуску. 

Якість чаю залежить від різних показників (органолептичних 

характеристик, відсутності сторонніх домішок, способу збору і зберігання і 

т.д.). 

Пакетований чай має серед любителів даного напою як позитивну, так і 

негативну характеристику. 

Інформаційна забезпеченість об'єктів чаю повністю відповідає вимогам. 

При вивченні механічного складу під мікроскопом виявлено, що у зразків 

№ 1, 2.1, 2.3, 3 присутні лише частини листя досить однорідних за зовнішнім 

виглядом, що відповідає нормам державного стандарту, у зразків №2.2 є 

частини подрібнених стебел, що не відповідає державному стандарту. 

Всі чайні напої показали нейтральне рН середовище (рН = 7), що 

відповідає вимогам держстандарту. 

Виходячи з отриманих результатів дослідів, рекомендуємо для чаювання 

чай під № 1 і 3.  Який чай пити вирішує кожен сам. Приємного чаювання! 
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