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Общественное здоровье и здравоохранение как самостоятельная 

медицинская наука изучает воздействие социальных условий и факторов 

внешней среды на здоровье населения с целью разработки 

профилактических мер по его оздоровлению и совершенствованию 

медицинского обслуживания. Общественное здоровье занимается 

изучением широкого круга медицинских, социологических, 

экономических, управленческих, философских проблем в конкретных 

исторических условиях. 

Открытия в области физики, химии, биологии, урбанизация, бурное 

развитие промышленности во многих странах, большие объемы 

строительства, химизация сельского хозяйства и т.д. нередко приводят к 

серьезным нарушениям в области экологии, что губительно сказывается, 

прежде всего, на здоровье людей. Поэтому, одной из задач общественного 

здоровья является разработка рекомендаций по профилактике 

негативных явлений, которые отрицательно влияют на здоровье 

общества [3, с. 22]. 

Для планомерного развития экономики любой страны огромное 

значение имеет информация о численности, возрастно-половой структуре 

населения, определение его прогнозов на будущее. Общественное 

здоровье выявляет закономерности развития народонаселения, исследует 

демографические процессы, прогнозирует перспективу, разрабатывает 

рекомендации по государственному регулированию численности 

населения. 



Полная и достоверная информация о здоровье населения и 

результатах деятельности лечебно-профилактических учреждений 

является основой для принятия решений в управлении здравоохранением. 

Показатели заболеваемости, которые принято относить к группе 

отрицательных показателей здоровья, имеют важное значение для 

характеристики здоровья населения, так как главным образом от них 

зависит инвалидизация населения и уровень смертности. Данные общей 

заболеваемости, а также заболеваемость по качественно однородным 

группам позволяют определять потребность в медицинских кадрах, 

больничных койках, в специализированных видах медицинской помощи, а 

также проводить обоснованные, целенаправленные профилактические 

мероприятия по снижению патологии среди населения в целом и 

дифференцированно по разным врачебным участкам. 

Имеются различные подходы в изучении заболеваемости, ценность 

которых различна в зависимости от поставленной цели. Для научно 

обоснованных рекомендаций по улучшению организации медицинской 

помощи населению необходимо умение проводить изучение 

заболеваемости с обязательным выявлением зависимости уровня 

распространения патологии от социальных факторов, т. е. необходимо 

проведение углубленного анализа, методикой проведения которого 

должен владеть каждый организатор здравоохранения [3, с. 24]. 

Медико-демографическая ситуация в Гомельской области 

Средняя численность населения Гомельской области продолжает 

снижаться, и в 2019 году она составила 1 409 890  тысяч человек, что на 

5,859 тысяч меньше, чем в 2018 году (таблица 1) [2]. 

Таблица 1 

 
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

Численность 
населения 
(на начало 
года), 
человек  

1 434974 1 429707 
1 427 63

8 
1 425 53

7 
1 423 96

4 
1 422 94

1 
1 420 65

6 
1 415 74

9 
1 409 
890 



 
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

в том 
числе:           

мужчины  665 876 663 375 662 657 662 444 662 301 662 983 662 397 659 731 657 000 

женщины  769 098 769 098 764 981 763 093 761 663 759 958 758 259 756 018 752 900 

 

Средняя численность населения Гомельской области 

Общий коэффициент смертности в 2019 году снизился до 13,6 

умерших в расчете на 1000 человек против 13,8 %о в 2018 году. Это 

наименьшее значение за последние 18 лет. На селе смертность более чем в 

2 раза выше, чем в городе (22,2 против 10,9 умерших на 1000 населения) 

[2]. 

Снижение коэффициента смертности в 2019 году по сравнению с 

2018 годом отмечалось на 13 административных территориях области. 

Наиболее значительное уменьшение показателя отмечено в Кормянском 

(на 27,9%), Октябрьском (на 14,9%), Лельчицком и Чечерском (на 13,5) 

районах.  

В 9 районах показатель смертности увеличился. Наиболее 

значительно – в Ельском районе (на 10,6%). Показатель рождаемости в 

2019 году по Гомельской области составил 12,8 родившихся на 1000 

населения. 

Продолжало сокращаться превышение числа умерших над числом 

родившихся. При этом на четырех территориях (Жлобинский, Мозырский, 

Наровлянский районы и г. Гомель) естественный прирост имеет 

положительное значение (максимальное – +4,2 на 1000 населения 

зарегистрировано в Жлобинском районе). В Петриковском районе на 

протяжении нескольких лет наблюдается максимальное среди 

административных территорий Гомельской области значение 

естественной убыли населения (в 2019 году – -10,3 на 1000 населения) [2]. 

По сравнению с минимальным показателем, достигнутым в 2002-

2003 годах, рождаемость в Гомельской области увеличилась на 38,8%. В 



сельской местности рождаемость всегда была выше, чем в городской. В 

2017 году разрыв составил 0,8 (13,4 родившихся на 1000 сельского 

населения против 12,6 родившихся на 1000 городского). 

Наибольшие значения показатели рождаемости отмечены в 

Жлобинском, Чечерском и Наровлянском районах. Наименьшие – в 

г.Гомеле и Лоевском районе [2]. 

В структуре общей смертности населения лидируют такие причины, 

как болезни системы кровообращения, новообразования, симптомы, 

признаки и отклонения от нормы, а также внешние причины [1]. 

Таким образом, несмотря на продолжающееся снижение 

численности населения, сокращается превышение числа умерших над 

числом родившихся. 

Высокие уровни смертности населения, в основном умирают 

мужчины в городах, среди причин смертности данной возрастной группы 

превалируют болезни сердечно-сосудистой системы и внешние причины. 
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