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План



Більшості людей відомо, як 

лікувати застуду, головний або

зубний біль, іноді навіть безсоння.

Вступ 

Пропоную порівняти, як 

лікують дітей молодшого

віку в Україні та США й 

зробити висновки.



Особливо рекомендована причепи трава 

для купання новонародженого при шкірних

висипах, попрілостях, подразненнях, діатезі, 

алергічних проявах, рахіті, а делікатна

седативна дія причепи допомагає немовляті

швидше і міцніше заснути

3 ст.л. сировини залити 

200 мл окропу та настояти 

12 год процідити і доба-

вити до ванночки 

В Україні
Шкірні висипи



В США

Вони не використовують лікарські рослини

взагалі, більш того більшість висипів вони 

не вважають проблемою та навіть не 

лікують. 

Попрілості –

цинковою маззю

Екземи – спеціаль-

ними мазями

Алергічні висипи -

лосьйонами



Висока температура 

лікування в Україні

температура 

новонароджен

ого може

коливатися в 

межах 36-37,5

До 3х місяців 

парацетамол у 

формі свічок і 

суспензій лише 

80 мг на добу при температурі 38о її

потрібно збивати

можна обтирати

дитину полотен-

цем, змоченим у 

теплій воді

Дітям від 6 місяців

можна приймати

невеликі дози

ібупрофену.

При необхідності лікар може назначити

препарат Ібуклін, до складу якого

входять парацетамол та ібупрофен у 

великих дозах



В США

Якщо тепература

підвищується, то дитину 

одразу везуть до лікаря, 

адже в деяких випадках 

може бути бактеріальна 

інфекція, наприклад 

менінгіт

Лікар призначає 

парацетамол або 

ібупрофен залежно від 

стану,віку та ваги 

дитини у певній дозі

Ібуклін не 

призначають дітям 

до 16 років



БЕЗСОННЯ (ІНСОМНІЯ)

Українські лікарі, як і їх зарубіжні колеги, не рекомендують

вживання лікарських засобів дітьми для покращення

засипання, адже це може призвести до небажаних наслідків.

В Україні

В США

Перед сном чай з 

ромашкою і м’ятою 

Донорміл або 

Нерво-хеель

вилучити фактор стресу

Поговорити з 

дитиною

Допомогти їй 

позбавитися 

від зайвих 

думок перед 

сном 

Батьки 

самостійно 

купляють



Бронхіальна астма – це хронічне захворювання, яке неможливо

вилікувати, тому метою терапії є зменшення симптомів та усунення

астматичних нападів. Лікування є дуже складним навіть для дорослих, 

що вже казати про дітей до 5 років. Такі діти повинні постійно бути під

наглядом лікаря, повинні проводитися огляди та аналізи для повного

контролю захворювання, координування дії лікарів та підбору

необхідних лікарських засобів та їх доз. 

Бронхіальна астма

Бронхи при бронхіальній астмі



Група Україна США
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Глюкокортикостероїди Флютиказон Фловент HFA

Антилейкотрієни Монтелукаст Сингуляр

Кромони Кромоглікат Кромолін

Пролонговані β2-

агоністи
Сальметерол Едвейр HFA

Теофілін з повільним 

вивільненням
Теофілін --------
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и Альбутерол Сальбутамол Вентолін HFA

Левальбутерол -------- Ксопенекс

Антихолінергічні Іпратропію бромід --------

Швидкий Теофілін Еуфілін --------

Лікування бронхіальної астми в Україні та 

США включає в себе однакові групи 

лікувальних засобів, в наступній таблиці 

указані групи та приклади препаратів, що 

використовуються для лікування астми



Деякі препарати мають однакову

діючу речовину, але різну торгову назву

Тож, можна сказати, що

лікування бронхіальної астми

в Україні та США майже не 

відрізняється



Загалом кардинальних відмінностей у лікуванні

немає. Українці частіше використовують лікарські

рослини при лікуванні та попередженні

захворювань, а американці майже завжди

звертаються до лікаря перш ніж приймати ліки. Ми 

не можемо сказати, який підхід до лікування дітей

більш правильний. Можливо, в майбутньому, після

подальшого розвитку медицини й фармації, 

будуть розроблені єдині протоколи лікування дітей

та дорослих для усіх країн, але одне відомо точно 

– лише відповідальне лікування може не 

нашкодити, а принести користь.

Висновок 


