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       Якщо запастися терпінням і проявити 

       старання, то посіяне насіння знання 

            неодмінно дасть добрі сходи. 

               Навчання – корінь гіркий, так плід  

       солодкий. 

         Леонардо да Вінчі 

Подальший розвиток і формування нової моделі освіти ставлять 

принципово нові вимоги до підготовки фахівців фармацевтичної галузі. У 

Національній стратегії розвитку освіти в Україні на 2012-2021 роки 

зазначається: «Метою національної стратегії розвитку освіти на наступне 

десятиріччя є забезпечення особистісного розвитку людини згідно з її 

індивідуальними задатками, здібностями, потребами на основі навчання 

впродовж життя» [3, с.3]. 

 На основі знань про хімічні сполуки, закономірності їх перетворень 

розкриваються процеси розвитку в матеріальному світі від найпростіших 

молекулярних форм до функцій, які  вони відіграють  у живому організмі. 

Хімічні сполуки є ланкою, що пов'язує уявлення людини про живу і неживу 

природу в єдине ціле. Отже, в системі  становлення майбутнього фармацевта  

хімія посідає місце важливої і невід'ємної складової. Залучення до науково-

дослідницької роботи при вивченні хімії є одним із важливих напрямків  

формування фахової компетентності  молодшого спеціаліста. Теорії і практиці 

організації науково-дослідної роботи студентів присвячене дослідження Н. 

Пузирьової (на матеріалах університетів України ХІХ ст.)[6,с.10].  

Серед визначених функцій моделі професійної підготовки фармацевтів у  



ВНЗ I-II рівня акредитації, що відображають  професійну  діяльність 

фармацевта - контрольна (проведення досліджень з контролю якості лікарських 

засобів) та технічна (забезпечення аналізу лікарських засобів) базуються на 

знаннях хімічних сполук, методів їх дослідження.  Тому науково-дослідницька 

діяльність при вивченні хімії є важливою ланкою  формування фахових 

компетенцій [1].  

Наукова робота — це самостійно виконане наукове дослідження тієї чи 

іншої проблеми, яке відповідає науковим принципам, має певну структуру, 

містить результат власного дослідження і власні висновки [2]. До критеріїв 

якості роботи відносять актуальність, науковість, повноту розкриття теми, 

аргументованість висновків, елемент творчості, стиль, грамотність.  

При виборі теми дослідження необхідно обов'язково враховувати сили й 

здібності студента, рівень здобутих знань з дисципліни, відповідність рівню 

навчання - залежність від курсу навчання. Формулювання теми передбачає і 

з'ясування шляхів, методів її вирішення.  

З перших кроків навчання в технікумі ми залучаємо наших студентів-

фармацевтів до науково-дослідницької роботи. Так, на першому курсі студентка 

Рижих А.С.  з роботою «Роль хімічних елементів в життєдіяльності організму 

людини» посіла друге місце серед науково-дослідницьких робіт Донецького 

територіального відділу МАН України, відділення — хімія та біологія, секція 

хімія. Матеріали цієї роботи лягли в основу статті, що була надрукована в 

журналі «Молодий вчений»[5]. 

Метою роботи було визначення біологічної ролі хімічних елементів в 

організмі людини, якісне визначення біогенних елементів (C, N, Na
+
, Cl

-
, S, Fe

2+
) 

в продуктах харчування та з’ясування забезпеченості організму людини 

(студентів Слов’янського хіміко-механічного технікуму) цими елементами. 

Для виявлення впливу спожитих продуктів харчування на забезпеченість 

організму людини деякими макро-, мікро- та ультрамікроелементами були 

проведені: опитування студентів Слов’янського хіміко-механічного технікуму з 

метою виявлення їх добового раціону харчування; тестування на визначення 



забезпеченості організму студентів макроелементами: Магнієм, Калієм і 

Кальцієм; надані рекомендації студентам щодо збалансованого харчування, а 

також джерел надходження хімічних елементів до організму людини із 

продуктів харчування. 

 На третьому курсі, на базі вивчення органічної та аналітичної хімії, 

темою  науково-дослідної роботи Рижих А. було  обрано визначення вмісту 

вітаміну С (аскорбінової кислоти) у продуктах харчування та лікарських 

засобах. Основні результати  дослідження викладені в статті «Маркер 

загального стану здоров'я людини — вітамін  «С».  У статті також узагальнено 

теоретичні питання щодо значення вітаміну С у життєдіяльності людини, його 

фармакологічній дії, вмісту у продуктах рослинного та тваринного походження; 

практично досліджено властивості аскорбінової кислоти [7].  

Дослідження вмісту вітаміну С проводили  у лимоні (цедра/ сік), драже 

«Аскорбінова кислота» – виробник ПАТ Київський вітамінний завод, «Вітамін 

С плюс» – дієтичній добавці Nutrilite, таблетках «Аскорбінова кислота (вітамін 

С) з цукром», виробник ПАТ «Київський вітамінний завод».  У літературних 

даних  вказується на той факт, що аскорбінова кислота легко окислюється 

киснем повітря. У зв'язку з цим було досліджено драже аскорбінової кислоти  з 

різним терміном придатності: до   09. 2017р та до 03. 2019 року. Кількісне 

визначення проводили методом йодометрії. Результати  дослідження наведені у 

таблиці 1. 

Таблиця 1   

Результати дослідження аскорбінової кислоти 

 Аскорбінова кислота,  драже Вітамін С плюс 

Nutrilite 

Аскорбінова 

кислота (вітамін 

С) з цукром, 

таблетки 

термін 

придатності 

до 09.2017р 

термін 

придатності 

до 03.2019р 

Зовнішній вигляд Драже жовтого кольору Продовгуваті таблетки 

тілесного кольору 

Таблетки круглої  

форми  білого 

кольору.  

Розчинні  у воді, спирті,  у хлороформі не розчинні. Драже с просроченим терміном 

придатності погано розчиняється у воді. 

Колір розчину жовтуватий жовтуватий без кольору без кольору 



Прозорість/наявні

сть включень 

прозорість наявність включень 

волокнистої структури  

прозорість 

Ідентифікація — якісні  реакції, грунтуються на відновних властивостях аскорбінової 

кислоти 

 з розчином  

аргентум нітрату 

(ДФУ) 

випадає 

сіруватий 

осад  

випадає сірий 

осад 

 випадає темно-сірий 

осад 

випадає сірий 

осад 

 з розчином ферум 

(II) сульфату 

сіруватий 

колір розчину 

розчин світло 

сірого 

кольору з 

фіолетовою 

облямівкою 

розчин сірого кольору 

з фіолетово-

жовтуватою 

облямівкою 

розчин сірого 

кольору з  

жовтуватою 

облямівкою 

Вміст, мг/1шт 50 50 240 25 

Маса 1табл/драже, 

мг 

0,33167 0,33575 0,7818 3,06885 

Вміст,% у 5% р-ні  1,76 2,82 3,52 2,47 

Вміст, мг/табл  18,52 28 170 12,6 

%, 1 табл 37 44 71 50 

 

 Для порівняння були проведені якісні реакції з: а) чистою аскорбіновою 

кислотою. При взаємодії з розчином аргентум нітрату утворився осад сірого 

кольору, при взаємодії  з розчином ферум (II) сульфату  отримали розчин з 

фіолетовою облямівкою; б) із соком лимону. При взаємодії з розчином аргентум 

нітрату утворився осад сіруватого кольору, при взаємодії з  розчином ферум (II) 

сульфату  отримали розчин жовтуватого кольору; в) з цедрою лимону. При 

взаємодії з розчином аргентум нітрату утворився осад сірого кольору, при 

взаємодії з  розчином ферум (II) сульфату  отримали розчин сірого кольору [7]. 

 Розвиток творчого потенціалу студентів є однією з основних умов 

формування молодшого спеціаліста — професіонала.  Тому під час виконання 

науково-дослідницької роботи необхідно звернути увагу на формування 

різноманітної, глибокої і міцної системи знань студентів, на максимальну 

стимуляцію їх самостійної оперативності та дієвості, на розвиток стійких 

творчих інтересів, цілеспрямованості творчих пошуків, наполегливості. Ми, 

викладачі хімії нашого навчального закладу, вважаємо, що науково-

дослідницька робота є діяльністю, де найповніше виявляються творчі 

можливості студентів, а також знаходять вияв самостійність, активність, 



ініціативність особистості. 

У сучасних умовах змінюється характер і зміст навчання, але мета 

залишається одна: формування особистості спеціаліста зі стійкими моральними 

принципами, який може зорієнтуватися у будь-якій ситуації, володіє новим 

економічним мисленням і здатний до розвитку. 
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