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МЕТА ЗАСТОСУВАННЯ: 

 активізація пізнавальної діяльності студентів у 

навчальному процесі,  

 розкриття індивідуальних особливостей кожного студента, 

 формування активної життєвої позиції. 

 

МОДИКА ЗАСТОТСУВАННЯ: 

Результат навчального процесу, його ефективність залежать від 

формування мотивації навчально-пізнавальної діяльності студентів. 

Мотив навчання є внутрішньою причиною, яка спонукає студента 

вчитися. Він безпосередньо впливає на його ставлення до навчальної 

діяльності, на якість набутих ним знань таблиця 1. 

 



Таблиця 1. Залежність поведінки студента від мотивації на заняттях. 

Навчальний мотив можна сформувати, якщо показати практичну 

значущість знань, цікаво викладати матеріал, створювати проблемні 

ситуації, ефект здивування, парадоксу, використовувати навчальну 

дискусію, пізнавальні ігри тощо, таблиця 2.  

Таблиця 2. Методи формування мотивації студентів на заняттях. 

Назва методу Сутність методу Результат використання 

1. Метод 

визначення 

практичного 

значення 

знань шляхом 

навчальної 

дискусії.  

За допомогою низки питань, 

повторюють поняття, що 

вивчались раніше, їх зв’язок з 

новими визначеннями, 

практичне значення цих 

знань для людини. 

Суперечка, обговорення 

проблемного питання, 

здійснюється обмін думками 

між студентами, викладачем і 

студентами. 

Студент разом з групою 

включається в обговорення, 

практичне застосування знань 

мотивує зосередитись на 

матеріалі, що вивчається. 

Вчить самостійно мислити, 

розвиває вміння практичного 

аналізу й ретельної 

аргументації висунутих 

положень, вчить поважати 

думки інших. 

3. Метод 

пізнавальних, 

ділових ігор  

Спеціально створена 

захоплена діяльність, 

пізнавальна гра створює 

відповідний настрій, заохочує 

до навчальної роботи. 

позитивно впливає на 

засвоєння студентами знань, 

набутих умінь і навичок, 

моделюються життєві 

ситуації, що викликають 

інтерес до навчальних 

предметів. 

4. Метод 

опори на 

життєвий 

досвід 

Полягає в тому, що студенти 

у повсякденному житті 

щодня спостерігають 

найрізноманітніші факти, 

Опора на життєвий досвід 

викликає інтерес до 

теоретичних знань, формує 

бажання пізнати суть фактів, 

 

 

Поведінка 

студента 

Присутній мотив Відсутній мотив 

виявляє допитливість, потребу в 

розумовій діяльності, у пізнанні, 

розширенні знань про навколишню 

дійсність. 

проявляє байдужість, 

його серце закрите до 

сприйняття інформації. 

Психологі

чний стан 

студента 

виявляє різноманітні інтелектуальні 

почуття (здивування, сумнів), прагне 

набути нові знання і навички, 

застосовувати, вдосконалювати свої 

пізнавальні, інтелектуальні здібності. 

зосереджений на собі, 

на  своїх думках, або  

телефоні, неуважність, 

сонливість. 



студентів  явища, процеси, події, які 

можуть базуватися на певних 

закономірностях, з якими 

вони ознайомлюються під час 

вивчення дисциплін.  

явищ. 

5 . Метод 

формування 

позитивної 

установки на 

діяльність. 

 

На початку заняття  

сформувати позитивну 

установку, що виникає в 

перші його хвилини може 

бути як позитивною, так і 

негативною.  

Викладач має 

підкріплювати установку 

словесно, мімікою та 

жестами. Це і є установка 

симпатії, співпраці та успіху. 

У разі виникнення позитивної 

установки студент швидко 

захоплюється навчальною 

діяльністю і досягає успіху, а 

негативної -  студенти 

намагаються уникати 

спілкування і взаємодії з 

викладачем, панує млявість, 

байдужість. 

РЕЗУЛЬТАТИ: ПРИКЛАД. Вправа 1. Метод визначення практичного 

значення знань шляхом навчальної дискусії.  

При вивченні будови клітини, її органел ставлю низку питань:  

 «Навіщо людина дихає?», 

 «Яка органела споживає Оксиген (кисень)?», 

 «Скільки кисню міститься в атмосферному повітрі?»,  

 «Який процес постачає Оксиген в атмосферу?», 

 «В якій органелі за участю Оксигену органічні речовини окиснюються 

до СО2 і Н2О з виділенням енергії і утворення молекул АТФ?», 

 «В яких фізіологічних процесах використовується АТФ?», 

 «Чи можливе життя без АТФ, Оксигену, фотосинтезу?», 

 «Скільки дерев людині необхідно посадити, щоб забезпечити себе 

Оксигеном на 1 рік?». 

Студенти, даючи відповіді на ці питання, з’ясовують про необхідність 

знань будови та функцій органел клітини, з яких складається їхній 

організм. Виникає мотивація, зацікавленість в навчальному процесі. 

ВИСНОВКИ: 

Отже, формування мотивації у студентів при вивченні біології та 

анатомії з основами фізіології дозволяє: 

 активізувати навчально-пізнавальну діяльність на заняттях;   

 спонукати розумові процеси студентів, творчий пошук; 

 аналізувати інформацію,будувати логічне висловлювання;  

 розвивати вміння характеризувати ознаки, властивості тощо. 


