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 На заняттях з фармакології використовуються різні методи навчально-

пізнавальної діяльності студентів: обговорення (експрес-бесіда), індивідуальні 

тренінги, навчання в малих групах (навчаємося разом), імітаційні ігри-тренінги, 

розв’язання проблемних ситуацій, аналіз конкретних завдань, метод інсценування 

(моделювання професійних ситуацій), «мікрофон».  

Експрес-бесіда проводиться на підготовчому етапі заняття по конкретним 

запитанням відповідної теми заняття. Дає можливість викладачу зробити висновок 

про підготовку студентів до заняття та вибрати для даної групи інші методи 

навчально-пізнавальної діяльності. 

 Індивідуальні тренінги можна впроваджувати в навчальний процес на 

протязі всіх етапів практичного заняття. 

Приклади матеріалів, які можна використовувати для проведення 

індивідуальних тренінгів: 

1. Вказати торгові назви на дані препарати  
 

№ 
з/п 

Міжнародна назва Торгова назва Вірна 
відповідь (+) 

1. Орлістат   
2. Метоклопрамід   
 та інші назви   

  
2. Таблиця препаратів та захворювань, при яких вони застосовуються 
 
Відмітьте знаком «+» препарати, що застосовуються при наступних захворюваннях 

№ 
з/п 

Захворювання 
 
Препарати 

Гострий 
панкреатит 

Гіпер- 
ацидний 
гастрит 

Блювота Хронічний 
панкреатит 

Анорексія Печія Гіпо- 
ацидний 
гастрит 

1. Almagel        

 



3. Задачі «мозаїчного типу»  
 

№ 
з/п 

Назва 
препарату 

Фармакологічна 
група  

Фармакологічні 
ефекти 

Показання до 
застосування 

Замінники 

1. Метоклопрамід 
 
 
 
 

 
 

Засоби 
стимулюючої 
терапії при 
недостатній 
секреції залоз 
шлунка 
рослинного 
походження 

3 

Сприяє 
нормалізації 
травлення і обміну 
речовин 
 
 
 

4 

Гіпоацидний 
гастрит 
 
 
 
 

5 

Фамотидин 
 
 
 
 
 

6 

2. Плантаглюцид Ферментні 
препарати, що 
призначаються при 
недостатній 
функції 
підшлункової 
залози 
 
 
 

 
7 

Стимулює 
виділення 
шлункового соку 
Протизапальний 
Спазмолітичний 
 
 
 

 
8 

Нудота та 
блювота, які 
пов’язані з 
променевою 
хворобою, 
побічною дією 
ліків, при 
розладах 
травлення, при 
токсикозах 
вагітних 

9 

Сік 
шлунковий 
натуральний 
 
 
 
 
 
 

10 

 
 Метод – навчання в малих групах (навчаємося разом) проводиться на 

основному етапі заняття, коли студенти розподіляють препарати (упаковки) за 

фармакологічними групами.  

 Імітаційні ігри-тренінги – це вирішення ситуаційних та фармакологічних 

задач. 

 Приклади: 

а) препарат є блокатором Н2-гістамінових рецепторів. Знижує секрецію кислоти 

хлоридної. Може застосовуватись для профілактики та лікування захворювань 

шлунка з підвищеною кислотністю. Визначте препарат та назвіть особливості його 

застосування. 

б) в аптеку звернувся пацієнт за маалоксом. Препарат тимчасово відсутній. 

Запропонуйте замінники. 

 Розв’язання проблемних ситуацій, аналіз конкретних завдань доцільно 

проводити на основному етапі заняття. Студенти працюють парами, виконують 

завдання з фармакотерапії, проводять аналіз рецептів. 

 

 



 Приклади завдань: 

а) оформити рецепт на препарат, який блокує Н2-гістамінові рецептори пацієнту, 
який страждає на виразкову хворобу шлунка та 12-палої кишки. Вказати 
фармакологічну групу. 

 
Завдання оформити у вигляді таблиці 
 

№ 
з/п 

Навчальні рецепти Фармакологічна група 

1. 
 

  

    
б) навчальні рецепти для корекції та фармакотерапевтичного аналізу рецептів 

 
№ 
з/п 

Навчальні рецепти Фармакологічні дії Показання до 
застосування 

1. Rp.: Caps. Omeprasolum 0,2 N 10 
       D S. Всередину по 1 таблетці 3 

рази на день. 

  

  

Метод інсценування (моделювання професійних ситуацій) наближує заняття до 

практичної діяльності майбутніх фахівців. 

 Приклад:  
Пацієнт. 
    Який засіб Ви порекомендуєте мені при печії, якщо в мене пронос? 
Фармацевт. 
    Я порекомендую Вам приймати «Фосфалюгель», так як він містить алюмінію 

фосфат, а препарати, що містять алюміній показані при нахилі до діареї. 
 

 Метод «мікрофон» можна використати для презентацій, інформаційних 

доповідей тощо.  

 

Висновки 
Перераховані методи застосовуються в межах технології кооперативного 

навчання (навчання в групах, робота парами), що дає можливість сформувати, 

вдосконалити, скорегувати та об’єктивно оцінити уміння та навички студентів. 

 

 
 
 
 
 


